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INTELIGENCIA ACal

"Formamos a Partir de la Excelencia"

Identifica y controla tus emociones de
manera reflexiva para establecer
correlaciones adecuadas con tus
pensamientos y comportamientos. Orienta
tu vida personal y social empleando tus
emociones inteligentemente.

CONTENIDO TEMATICO 40 Horas

Componentes de las Emociones
Desarrollo Emocional

Las Inteligencias Sociales y Afectivas

La Inteligencia Emocional

Emociones y Estados Emocionales Negativos
Emociones y Estados Emocionales Positivos
La Evaluacién de la Inteligencia Emocional
Conflictos y Alteraciones Emocionales.
La Aplicacion de Programas Educativos
Aprendizaje del Control Emocional \
Aspectos Didacticos de la Inteligencia §
Emocional .

AT

Para mayor informacion, comunicate con
nosotros, sera un gusto atenderte

Q: (777) 416 6665 . (777) 312 5969



